Jidelnicek

od 08.07.2024 do 12.07.2024

Pondéli 8.7.2024

presnidavka Pomaz. syrov4, slezsky chléb, mléko, rakytnikovy &aj, fedkvicka, pitny rezim, ovoce (A: 01a,01b,07)

polévka Polévka ze Spaldové krupice se zeleninou (A: 01e,09)

obéd Pecené rybi filé na le€u se Zampiony, vafené brambory, pitna voda (A: 04)

svacinka Grahamova bageta, perla, cherry raj¢e, mléko, rakytnikovy €aj, ledovy salat (A: 01a,07)
Utery 9.7.2024

presnidavka Pomaz. brokolicovd, houskovy suk, kakao, €aj, paprika, pitny rezim, ovoce (A: 01a,03,07)
polévka Polévka ¢ockova (A: 01a,09)

obéd Krati rizoto se zeleninou sypané syrem, steril. okurek, napoj ananas (A: 07,09,10)
svacinka Slehany tvaroh s ovocem, &aj, ovoce (A: 07)

Stfeda 10.7.2024

presnidavka Détska vepfova Sunka, rama, chléb dobrak, mléko, ovocny €aj, okurek, pitny rezim, ovoce (A:
01a,01b,01¢,07)

polévka Polévka vyvar s kuskusem (A: 01a,09)
obéd VafFena veprova plec, pazitkova omacka, vicezrnné knedliky, pitna voda (A: 01a,01d,03,07)
svacinka Knuspi chléb, maslo, fedkvi¢ka, mléko, ovocny &aj, rajée (A: 07)

Ctvrtek 11.7.2024

presnidavka Mozzarella, flora, slune€. chléb, bila kava, lipovy €aj, karotka, pitny rezim, ovoce (A: 01a,01b,06,07,11)

polévka Polévka raj¢atova s mrkvi a pohankou (A: 01a,09)
obéd Kvétakovy nakyp s lahldkovym tofu, bramborova kase, michany zeleninovy salat (A: 01a,03,06,07)
svacinka Medové maslo, veka, mléko, lipovy €aj, ovoce (A: 01a,07)

Patek 12.7.2024

presnidavka Jahlovo-ryZzova malinova kase sypana grankem, mléko, ovocny €aj, ovoce, pitny rezim, ovoce 'r-'(A: 07)

polévka Polévka Cesnekova s bramborami a vejci (A: 03,09)
obéd Hovézi fecky gulas s fazolovymi lusky, vafené té€stoviny, napoj angrest (A: 01a)
svacinka Jogurtové Zervé, hessensky chléb, mléko, ovocny €aj, okurek (A: 01a,01b,06,07,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b  Obiloviny - zito 06  Sojoveé boby (s6ja)
01c  Obiloviny - je€men 07  Miléko
01d  Obiloviny - oves 09 Celer
01e Obiloviny - Spalda 10  Hofdice
03 Vejce 11 Sezamova semena
Il POKRMY JSOU URCENY K OKAMZITE SPOTREBE !!! ZMENA JL A ALERGENU VYHRAZENA !
Cas vydeje pokrm(: "~
8.00 hod. - pfesnidavka, 9.20 hod. - pitny rezim a ovoce, 11.35 hod. - obéd (. tfida v 11.15 hod.), 14.00 hod. - svacina ~ 4

Obéd pro zaméstnance a dichodce v zahradni mistnosti v 11.30 hod.

JL sestavila vedouci 8J: Liskova Irena a kolektiv kuchyné  JL schvalila feditelka MS: Bc. Malanikova Jana., g,t"

SIRAVA.: N



